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Gran Canaria

Dace vreli si vedeli o singurd insuli ca-

narezi, mergeli in Gran Canaria. A treia

ca mdrime din Arhipelagul Canarelor

(celelalte sunt Tenerife, Fuerteventura,

Lanzarote, La Palma, La Gomera, El Hierro,

La Graciosa, Alegranza, Montana Clara,

Roque del Este, Roque del Oeste 5i lsla de

Lobos) gi cea mai populatd, Gran Canaria

risare din apele adAnci ale Atlanticului la

circa 1100 km de lara mamd, SPania, 5i

100 km de coasta Africii. Locuitorilor sdi

le place sd o numeascd ,,un continent in

miniaturS', datoriti peisajului s;u extrem

de divers, care aldturl coaste stancoase ti
plaje netede, c6mpuri roditoare 5i enclave

aride, cratere vulcanice enorme 5i v6rfuri

muntoase spectaculoase, ravene inverzite

gi dune de nisip in continui metamorfozi.

M6ngdiatd de briza oceanului 9i bine-

cuvdntatd cu un peisaj at6t de variat 5i cu

temperaturi primivdratice pe tot parcur-

sul anului (in sud chiar vdratice), nu-i de

mirare ci este o destina!ie permanente de

vacan!;, care ii tenteazi chiar;i pe cei mai

pretenlioSi turitti.

Majoritatea se indreapti spre coasta su-

dicd, aridd ;i fierbinte, transformatd in mai

pulin de un veac'intr-un lanl de staliuni care

satisfac pretenliile amatorilor de confort, re-

Cei care reugesc si scape din capcana

sudului, la mai Pulin de 50 km nord de

agitata Playa del lngl6s descoperd regatul

muntos al Las Cumbres ti sdlbiticia pddu-

rilor de pini, peste care vegheazi Pico de

las Nieves (1.949 m), Roque Nublo (1.813 m)

qi Roque Bentayga (1'412 m), inviluite
uneori in ceald 5i iarna poleite cu zipad5.

Numeroasele trasee din zond conduc la

locuri de o frumusele uimitoare: borrancos

(ravene) ad6nci inundate de verdeald dea-

supra cirora atdrni stAnci ameninlitoare,

baraje ascunseintre creste gola5e 9i coaste

silbitice punctate de molurile albastre ale

Echium callithyrsum sau clopoleii stacojii

ai Canarina canariensis.

Sus:Vedere asuPra oratului Arucas Pagina aldturat;: Playo de las Canteras
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O porliune de cAteva mii de hectare
: ^ Las Cumbres este rezervalie, datoritd
-oo'tanlei sale geologice gi numeroa-
,= cr specii endemice care igi au habita-
.- aici, De fapt, aproape jumitate din

'-orafala insulei este declarati arie pro-

.= at;, de la pidurile seculare de pin din
-.radaba gi Pilancones la crestele gi viile
: - Grligui gi Inagua ;i de la craterele vul-
:,r ce Los Marteles gi Bandama la dunele
:= ,r sip din Maspalomas.

:3rtea de nord a Gran Canariei nu are

: :;e a fel de mari 5i staliuni cosmopoli-

- :a sudul ;i nici bogalia peisagisti din
,=-rru, dar concentreazi intr-o mini de

,.=:i'i si situri arheologice cea mai mare

: .' .e a istoriei acestei insule, atat ampren-
-= 

= epocii sale guonche, c6t 5i ale celei

-- :riale, c6nd s-au contopit aici zeci de

--:-ri De5i se considerd astdzi spanioli,
:-liorii Gran Canariei nu inceteazi sd

= = ndndri de strdmoSii lor, a ciror zestre,

:- :, si fragmentar; - picturi rupestre,

--,r i, peSteri etc.-, indreptilette ideea

-. :'au mult mai evolua_ti decAt s-a crezut
- : : , Mult mai vizibile ;i mai numeroase

-::"t m;rturiile epocii guanche sunt cele

. = :cocii coloniale, spre exemplu arhitec-

. --. caselor cu balcoane 5i curli interioare
, - -eror, Arucas, Gdldar ;i mai ales din
,=-: erele istoriceVegueta 5iTriana din Las

-: -aS.
,apitala, Las Palmas, situatS in extre-

- ..tea nord-estici a insulei, acolo unde

-.^ Rejdn a fondat in 1478 Real de Las
r. -as, este modernS, dinamici ;i nu'in-
-=.:azi si uimeasci prin multitudinea de

::-::t l culturale ti de divertisment.TuriStii
'.: :e mult parte din peisaj, contribuie,
. : n staliunile din sud, la aerul cosmo-

: : a locului 5i se molipsesc de buna

- .::zl!ie, spiritul vioi gi felul relaxat de a

-' .' a1a al localnicilor.
l':n Canaria nu este o insuld pe care si

=reli intr-o singuri vacanl; 5i cu atat
-. :ulin in fug6. Este locul unde ori de

.,-= : - vi veti intoarceveli descoperi ceva
- : poate o livadi de migdali in floare,

-- :-3ore dragon secular, un rdsdrit de

.-: ntr-un sStuc de munte, peste casele

-.-::j de Los Reyes Magos, un concert la

Bienvenidos a Gran Canaria!

Auditorio Alfredo Kraus pe fundalulvaluri-
lor Atlanticului sau un restaurant de fami-
lie in care prepararea fructelor de mare a
atins rang de arti.

- : -: '.'j o' :alea se indreaptd spre coasta su-

: - - :: ::: :'Ca 5i fierbinte, tiansformatd in mai

-. . . ' : -: - :e un veac intr-un lanl de staliuni care

: :--- : :.:sj.cDretenliileamatorilordeconfort,re-
: - . -- ,.:'e s distraclie din toate lumea. Puline

' . - .'. .--: soorturile de api care nu pot fi practi-

. . :: :,:= ; : si a fel de putine barurile, cluburile
' -.-.'. : : )cotecl e pe care petrecirelii se indura
' 

- - - . :: : ciriseasci inainte de ivirea zorilor.

:-.- . , le care reu;esc sA scape din capcana

-' :. '-:u ui a mai pulin de 50 km nord de
- -.- - .: r:la Playa del Ingles descoperd regatul

- . -'=- -.rntos a Las Cumbres 5i sSlbeticia p;du-
- - -.:= : ' :' de pini, peste care vegheazd Pico de

:-: :,: :>\leves(1.949m),RoqueNublo(1.8'13m)
, .'' -' . Roque Bentayga (1.412 m), invdluite

='--= -'eorl in cea!;5i iarna poleite cu zdpadS.

- -'- -:. \,i'neroasele trasee din zond conduc la

, : -:- ocuri deofrumuseleuimitoare: borrancos

= :' : - - ':''ene) ad6nci inundate de verdeald dea-
- 

- = - - s-ora cirora atarni st6nci ameninlStoare,
--- :: oa'ajeascunseintrecrestegolageSicoaste

:-:-.: -: s: baticepunctatedemolurilealbastreale
'.= = -. :c"tum callithyrsum sau clopoleii stacojii

, :anor;nocanariensis.

Pagina alSturatS: Playo de los Canteras

Gran Canaria, in cifre

. Origine: acum 8 13 milioane de
671; in srmg urPi Ptuptii \ulCAn;Ce

. 5uprarata: I 5OU hm'

. +ii natutote prctejorc J) 667 krr2'

. Ltnia coastei:235 km

. Plaje:65 km

. Popularie:SjB 397 (201 A)

. Densltate:53/,4/ km'

. Cel maiinalt vdrf: Pico de las
Nieves:1 949 rn

. Districte: 21

. Suprafaya Las Palmas: 10A,55 km2

. Populalie Las Polmas:3$ 3A8 Q01A)

. /r,ledio temperor u, i'or : 20"C ia' ro ti
26"C vara

. Media anuold a precipitaliilor:
228 mm

, Numarul turi5ttlor: aproximativ
2 200 400 pe an

ducere



Gran Canaria

GuanchesiSi numeau insula Tamardn
(poate de la numirul mare de curmali
care creiteau aici; cuv6ntul arab

tamr inseamnd,,curmal"), iar romanii
'ii spuneau Canaria (un nume derivat
de la cuvAntul latinesc conls - c6ine).

sec. Vll-V i.Hr.
Cea mai risp6nditd teorie despre pri-

mii colonigti ai Gran Canariei, numili
guanches, degi termenul istoric co-

rect este canorios, susline faptul cd

acegtia se trSgeau din Munlii Atlas,

din Nordul Africii, gi erau de origine
berberi.

sec. al ll-lea d.Hr.
Savantul Ptolemeu a desenat harta
pe care a marcat pentru prima dati
Gran Canaria.

1377
Exploratorii castilieni au debarcat pe

insuli ;i au ripit '170 de localnici pe

care i-au v6ndut ca sclavi in Sevilla.

Aproximativ 'in aceea5i perioadd,
guonches au ucis primii misionari
europeni, conside16ndu-i ripitori de

oameni ;i aducdtorii unor molime
p6ni atunci necunoscute.

1402-1425
Gran Canaria a rezistat atat ata-

cului nobilului normand iean de
Bdthencourt, care cucerise insulele
Lanzarote, Fuerteventura gi El Hierro,

cat ii celui al unei armate portughe-
ze de 2.500 de oameni.

1478
Spaniolii condu5i de Juan Rej6n

5i Dean Bermridez au debarcat pe

ldrmul La lsleta 5i au fondat Real de

Las Palmas de Gran Canaria.

1 481

Guvernatorul Pedro de Vera a reu5it

si-l omoare pe conducdtorul gu-

anche Doramas, a preluat controlul
asupra capitalei Gdldar;i l-a capturat
pe guonorteme Tenesor Semidi5n.

Dupd ce a fost botezat de Reyes

Cat6licos (Regii Catolici) primind nu-
mele Fernando Guanarteme, fostul
comandant guanche s-a intors si
contribuie la cucerirea insulei sale,

convingAndu-i pe localnici sd se su-
pund spaniolilor.

1 483
Pedro de Vera a desiv6rSit cucerirea

insulei odati cu infrAngerea ultimilor
aborigeni refugiali in munlii Tirajana.

Din cei 20.000 de guanches doar
aproximativ 1.200 au supravie!uit
cuceririi spaniole.

1492
in primul sdu voiaj in America,

Cristofor Columb a poposit pentru

scurt timp in Las Palmas.

sec, al XVI-lea
Dezvoltarea industriei zahdrului din
trestie a adus prosperitatea insulei,

Sus: Exponatein El l\,4useo Canorio Pagina aleturat;: Eustul lui Cristofor Columb



1402-1425
Gran Canaria a rezistat atat ata-

cului nobilului normand Jean de

Bdthencourt, care cucerise insulele
Lanzarote, Fuerteventura ;i El Hierro,

cat Sl celui al unei armate portughe-
ze de 2,500 de oameni.

1 478
Spaniolii condugi de Juan Rejon

;l Dean Bermrjdez au debarcat pe

:i':nu La lsleta ql au fondat Real de

-as 
Dalmas de Gran Canaria.

1481

:J,/ernatorul Pedro de Vera a reu;it
;i-i omoare pe conducitorul gu-

,rche Doramas, a preluat controlul
:sucra capitalei Gdldar 5i l-a capturat
gz guanorteme Tenesor Semiddn.

Dr,p- ce a fost botezat de Reyes

attalicos (Regii Catolici) primind nu-
nele Fernando Guanarteme, fostul

:ontribuie la cucerirea insulei sale,

convingdndu-i pe localnici si se su-

cuna spaniolilor.

1 483
)edro oe Vera a desivArgit cucerirea

insulei odati cu infr6ngerea ultimilor
aborigeni refugiali in munliiTirajana.
Din cei 20.000 de guanches doar
aproximativ 1.200 au supravieluit
cuceririi spaniole.

1492
in primul sdu voiaj in America,

Cristofor Columb a poposit pentru

scurt timp in Las Palmas.

sec. al XVI-lea
Dezvoltarea industriei zahdrului din
trestie a adus prosperitatea insulei,

Car i-a afectat iremediabil
ecosistemul, pdduri intregi
i nd rase pentru a face loc

cu turilor tot mai mari. Cu

:impul, solul a inceput si se

erodeze 9i s5 se deqertifice.

1526
n Las Palmas a

iost fondatd
leal Audiencia,
crima instanld
cu competen!;
asupra intregului
arhipelag canarez.

1 541

3irolamo Benzoni, un
itoric italian care a vizitat
'sulele Canare, consem-
-a cd populalia aborigeni
,croape a dispirut'i

1 595
j :;area sa pe o importanti rut, co-
-:rcial6 a fdcut capitala infloritoare,
r:r !i tentant; pentru corsarii fran-
:-=zi, italieni, englezi ;i olandezi. Degi

: Curile Las Palmas nu erau foarte
:: ide, au rezistat asaltului englezilor

- Sir Francis Drake, dar nu pi celui
: n 1 599, cu 74 de vase gi 1 2.000 de
::meni, al olandezului PieterVan der

se<. alXVll-lea gi al XVlllJea
-:r a gi-a pierdut treptat valoarea
j:'ategici qi economicd si tot mai

-.'ll1i canarezi s-au vizut nevoili
.: imigreze in America, mai ales in
,:nezuela, care a fost supranumiti
. ccta insuli canarezd, datoritd le-
:i:urilor de rudenie str6nse stabilite
- :cest fel. lmigralia a continuat ti in
,=:olul al XIX-lea.

'r82t

-:s Palmas a pierdut pozilia de capi-
:. 2 in fata oragului rival Santa Cruz
:= -enerife.

Repere istorice

1 881

Construirea Puerto de ia

Luz, astdzi unul dintre
cele mai mari din Europa,

a revigorat Las Palmas 5i
comertul insulei.

1 882
Las Palmas

incepe si
se extinde
spre vest ;i

nord.

1884
lnfluenla britanicd

in Gran Canaria atinge
punctul culminat, Sunt

construite stalii electrice Si de

apd ;i se pun bazele turismului,
care in secolul urm6tor va deve-

ni motorul economiei locale.

1927
Arhipelagul se scindeazd in Provincia

de Vest (Tenerife, La Gomera, La

Palma gi El Hierro), cu capitala la

Santa Cruz, Si Provincia de Est (Gran

Canaria, Fuerteventura ;i Lanzarote),

cu capitala la Las Palmas.

1 930
Primul aeroport de pe insuli a fost
construit pe coasta esticd, la sud de
Las Palmas.

1982
AlSturi de celelalte lnsule Canare,
Gran Canaria devine regiune auto-
nomi a Spaniei.

1 989
Este fondatd Universitatea din Las

Palmas.

1997
Uniunea Europeand aprobd tratatul
de la Amsterdam prin care lnsulele
Canare formeazd o regiune ultrape-
rifericl a acesteia.

,agina a1;turat;: Bustul lui Cristofor Columb

istorice ,



Gran Canaria

Vegueta ti Triana, Las Palmas ) 1 7

9i 23

Strdzile labirintice, casele in stil colo-
nial, cu blazoane nobiliare gi balcoa-

ne elegante, pialetele cu aer anda-

luz, bisericile istorice, numeroasele
galerii de arte ti muzee, coloratele
baruri tapas si buticurile 5ic creeazd

imaginea distinct5 a celor doud car-

tiere care concentreaz; viala sociald

5i culturald a Las Palmas - Vegueta,

locul na5terii ora;ului, 5i Triana, carti-
erul vec n, cu un secol mai tan6r.

Reserva Natural Especial de las

Dunas de Maspalomas ) 79

Aproape 400 de hectare de nisip de

origine marini, in care v6ntul mode-
leazi permanent forme noi, impre-
uni cu mica laguni unde poposesc

pdsdrile migratoare in drum spre

Africa gi crdngul de palmieri bitr6ni
din apropiere alcituiesc Reserva

Natural Especial de las Dunas de

Maspalomas, cea mai populard arie
protejat5 ciin Gran Canaria.

Puerto de Mog6n ) 51

La umbra unor st6nci roase de vreme,

unde Barranco de Mogan intSlne;te
oceanul, i;i face loc Puerto de Mogdn,

un sat pescaresc vechi, care a itiut s;
integreze turismul 'in viala sa firi sd-'i
altereze spiritul patriarhal.

Casele tipic mediteraneene, zugrd-

vite in alb, ;i aleile cu arcade peste

care se revarsd tufe de bougainvillea

5i hibiscus, canalele traversate de po-

duri, care i-au adus supranumele de

,,Mica Venelie'i promenada romanti-
ci, portul cu iahturi ;i plaja aurie fac

din Puerto de Mogdn cea mai inc6n-
titoare staliune de pe insuli.

Fataga > 78

Ascuns in valea cu acelaqi nume;i in-
cercuit de palmieri, Fataga este pro-

babil cel maifrumos sat de munte de
pe insulS, cu strdzi inveselite de bou-
gainvillea gi muicate, case scunde

din piatr;, vopsite in alb 5i acoperite
cu olane rogii, o biserici de secol XlX,

o brutbrie veche 9i o moari de ap5.

Sus: t/edere spre coasta de norci, dn A(uca\



Cele maifrumoase 10 locuri din Gran Canaria

!> - Puerto de Mog6n ) 51

La umbra unor stdnci roase de vreme,

unde Barranco de Mogan intAlneSte

oceanul, igi face loc Puerto de Mog6n,

un sat pesciresc vechi, care a itiut s;
ntegreze turismul in viala sa firi si-5i

a tereze spiritul patriarhal.

Casele tipic mediteraneene, zugrS-

rrite in alb, gi aleile cu arcade peste

care se revarsi tufe de bougainvillea

si hibiscus, canalele traversate de po-

duri, care i-au adus supranumele de

Mica Venelie'i promenada romanti-
ci, portul cu iahturi 5i plaja aurie fac

din Puerto de Mog5n cea mai inc6n-
tatoare staliune de pe insulS.

Fataga ) 78

Ascuns in valea cu acelagi nume gi in-
cercuit de palmieri, Fataga este pro-

babil cel mai frumos sat de munte de
pe insuli, cu strdzi inveselite de bou-
goinvillea ii muicate, case scunde

din piatri, vopsite in alb gi acoperite
cu olane ro5ii, o bisericd de secol XlX,

o b'utdrie veche gi o moari de api.

Valle de Agaete
l= a Puerto de las Nieves, agezat
:: termul stancos al Atlanticului, la

:: neario de los Berrazales, faimos
:.ntru tratamentele sale cu api ter-
-.: d, se intinde una dintre cele mai
:':rioase comori ale Gran Canariei,
., e de Agaete, o ravend in zigzag,
:- o anta!ii de portocali, bananieri,
:.ca a, avocado, migdali si cafea,
:Jnctate cu sate traditionale: San
r=dro, Vecindad de Enfrente, Casas

r: Camino etc.

Roque Nublo 9i Roque Bentayga
> 61 si62
: 
=:-ltatul a milioane de anide erozi-

--:, monolilii Roque Nublo 5i Roque
::.rtayga, care rasar din Caldera de
-=.eda, sunt monumentele geologi-

-= a e insulei 5i locurile sacre ale gu-
;'ches, populatia aborigena a Gran
l:nariei. lnspirat de silueta mdndri
, Roque Nublo, N6stor Alamo a

::'npus versurile imnului national al

l':n Canariei.

Fortaleza de Ansite (Grande) ) 77
: :easti st6 ncd cu g rote se ina l1i min-
:'. n Barranco de las Tirajanas, mdr-

-'le a ultimei incercSri de rezistenld
. guonches in fala spaniolilor lui
::dro de Vera, in 1483, ii a sacrificiu-

- conducdtorului Bentejui, care s-a

:'"ncat de pe crestele ei pentru a nu

-:Cea in m6inile dusmanilor.

Jardin Botdnico Canario Viera Y

Clavijo > 68

f.adina fondati in 1952 de bota-
- stul spaniolo-suedez Erik Ragnar
!',ensson in Barranco Guiniguada,
: l0 minute de Las Palmas, este cea

-ai mare din Spania si adapostegte
:rlntre altele 2.000 de specii de
:actu;i gi aproximativ 500 de spe-
:ir de plante endemice in lnsulele
lanare;i alte insule macaroneze.

Pueblo Canario ) 29

lncununarea eforturilor pictorului
Ndstor de la Torre de revitalizare a

interesului pentru cultura ti tradiliile
locale, Pueblo Canario, proiectat
de acesta ti construit de fratele siu
Miguel Martin-Ferndndez de la Torre,

le oferi vizitatorilor o experienld
artistica si culinara completd: posi-

bilitatea de a cunoatte arhitectura 5i

meste5ugurile tradilionale canareze,
de a asista la reprezentatii folclorice

5i a savura preparate f;cute dupd
relete p;strate de veacuri.

Palmitos Park L 81

Este greu de spus care este atraclia
principala a parcului botanic;i zoo-
logic situat in decorul montan inc6n-
t6tor al Barranco de Chamoriscdn,
la aproximativ 10 km nord de
Maspalomas. Lacul cu pelicani, lebe-
de 5i pasari flamingo, terariul, delfi-
nariul, insula maimulelor, casa flu-
turilor, reprezenta!iile de acrobalie
ale pdsirilor de pradd gi papagalilor,
gridina de cactusi si cea de orhidee,
cea mai mare din Europa, toate sunt
la fel de interesante.

x: )olmitos Park

5e 1O locuri din Gran Canaria



Gran Canaria

Descoperili urmele lisate de gu-

anches, populalia aborigeni a

Gran Canariei
VizitAnd Museo Canario (Las Palmas),

,,cronica in obiecte" a Gran Canariei
prehispanice, ;i El Mundo Aborigen,
un sat guanche reconstituit in de-
taliu, petterile de la Valer6n, Acusa

5i Los Caserones, Cueva Pintada 5i

Roque Bentayga - muntele sacru, ne-

cropola de la Arteara 9i Fortaleza de
Ansite, ultimul bastion al rezistenlei
guanche in fala spaniolilor, veli gesi

rSspunsul la multe intrebdri legate
de populalia aborigend a insulei, un

neam pa;nic, mAndru 5i curajos.

Faceli hiking
Cea mai mare bogilie a acestui

,,continent in miniaturi'l cum este

supranumit; Gran Canaria, o repre-
zinti peisajul siu de o incredibild
diversitate, in care alterneazi creste

bazaltice modelate in forme bizare,

ravene 9i cratere vulcanice spectacu-
loase, piduri de pini gi palmieri, plaje

;i dune de nisip. Nu stali pe ganduri

5i pornili sd explorali c6teva dintre
aceste locuri minunate; alegeli foste-
le caminos reales, odinioari singure-
le c5i de acces in zona muntoasd din
centrul insulei, sau traseele mai noi.

Faceli o drume!ie prin Barranco de
Guayadeque ) 71

Maci, cactuSi, agave, mlgdali, palmi-

eri 5i pini canarezi decoreazd superb
perelii Barranco de Guayadeque,

valea sipatd de rAul care curge de la
baza Los Martales la Playa El Burrero.

Faceli o drumelie in acest loc decla-
Gl monumento naturale 5i sit arheo-
logic de importan!d deosebitd.

Bucurali-vi de soare;i de valuti
pe cele mai frumoase plaje de pe

insuli
Din cei 236 de kilometri ai coastei

Gran Canariei aproximativ 60 sunt
acoperili de plaje: mai mici sau mai

mari, netede sau denivelate, cu pietri5

ori cu nisip negru, auriu sau alb adus

din Caraibe. in fala unei oferte atAt de
generoase este greu sd vi hotdr6li.
lnt6mpinali risiritul pe Playa de San

Augustin, bucurali-vd de animalia de
pe Playa del Ingl6s, ascundeli-vi prin-

tre dunele de nisip care mdrginesc

Playa de Maspalomas gi urmdri!ijocu-
rile de lumini ale asfinlitului pe Playa

de los Amadores.

Admirali paradisul acvati< de la El

Cabr6n ) 71

Gran Canaria este o destinalie
de vacanli potrivitd atat pen-
tru pasionalii de scuba-diving cu

experienld, cat ti pentru cei care vor
si se inilieze in acest sport. Epavele

din apropierea Las Palmas gi Mog6n,
stancile de ldngd ldrmul Sardina del
Norte ti Puerto de las Nieves, reciful
natural de la Medio Almund gi barajul
artificial de la Playa de los Amadores
promit experienle extraordinare, dar
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Bucurali-vi de soare gi de valuri
pe cele mai frumoase plaje de pe

insuli
lln cei 236 de kilometri ai coastei

Cran Canariei aproximativ 60 sunt
:cooerili de plaje: mai mici sau mai

r,ari, netede sau denivelate, cu pietris

cri cu nisip negru, auriu sau alb adus

din Caraibe. in fala unei oferte at6t de
generoase este greu s; v5 hot;rali.
intdmpinali rdsiritul pe Playa de San

lugustin, bucurali-vi de animalia de
pe P aya del lngl6s, ascundeli-vd prin-
:'= dunele de nisip care mirginesc
)raya de Maspalomas ;i urmdrilijocu-
ri e de lumini ale asfinfitului pe Playa

de os Amadores.

Admirafi paradisul acvatic de la El

Cabr6n L 71

Gran Canaria este o destinalie
de vacan!d potrivita atat pen-
tru pasionalii de scuba-diving cu

experien!5, cat ti pentru cei care vor
si se inilieze in acest sport. Epavele

din apropierea Las Palmas 5i Mogdn,
stancile de l6ngi ldrmul Sardina del
Norte ti Puerto de las Nieves, reciful
natural de la Medio Almund gi barajul
arcificial de la Playa de los Amadores
promit experiente extraordinare, dar

::': ^u se compari cu o partidd de
,: -:a-diving la rezervalia El Cabr6n,

- - -r decor alcdtuit din grote, arcade
. : - ^e uri care atrag baracude, pisici

; :crpile de mare, pe;ti-papagali,
,: cngieri, cilu!i, stele si anemone de

-are ;i, in funclie de anotimp, dia-
, : de mare gi rechini ingeri.

Strabateli cu ma;ina o tosea
panoramici
'.'- te dintre goselele care leagd

-::: ti!ile din centrul insulei sau pe

:= : de pe coasta vestici de cele din
::-tru sunt solicitante si periculoa-
.: dar 5i cele mai frumoase, aga cd

-='iid si vi faceli curaj si str;bateli
:= culin una. Mergeli de la Tejeda

. :tenara, prin inima Las Cumbres,
:. - de la San Aldea de San Nicolds la
::.nara, pe l6ngd Presa (barajul) de
. - dea, Presa del Siberio 5i Presa del
:."a illo,

-!ati parte la o fiesta locali sau la
i: n ca rnaval
- - =;tecali-vi printre localnici gi

:=.':celi p6nd noaptea t6rziu la o
'=,:: ocalS sau la un carnaval. Fiesta

:. )ino (8 septembrie; Teror), cea

-: Tare de pe insulS, Fiesta del

-- .':o (7-11 septembrie;San Nicolds
:= -c entino) 5i Bajada de la Rama
: :.igusU Agaete), atestatd din epo-

-. :'ehispanicS, gi carnavalurile din

-=, )a mas ;i Maspalomas, cu pa-

.:= spectacole, concursuri, focuri

de artificii gi celebra procesiune de
ingropare a sardinei sunt cele mai
pline de culoare.

Faceli surfing la Pozo lzquierdo
>71
Pentru cd temperatura apei coboa-
ri rareori sub 18"C, insoritele plaje
ale Gran Canariei sunt ideale pentru
sporturile acvatice: diving, sailing,

windsurfing etc. imp;timilii de

surfing sunt insd cei mai norocoSi,

deoarece gisesc condilii excelente
pentru practicarea acestui sport pe

majoritatea plajelor 5i mai ales la

Pozo lzquierdo, gazdi a PWA Grand

Prix.

Savurali c6teva preparate 9i vinuri
locale
Savurali simplii, dar deliciogii papos

arrugados (cartofi fier1i in saramurd

ti servili cu un sos delicios), rdcoroa-

sa potaje de berros (supd de ndsturel),

sdlioasele ropa viejo (tocinili din
carne de vili) 1i vieja sancochada
(pldtici la cuptor), preparate care

combind cu indrdzneald influenlele
bucdtdriei spaniole, africane qi la-

tino-americane. indulcili-vd cu

bienmesabe (prdjiturd cu migdale 5i
oud), praline cu marlipan de Tejeda
gi bizcocho de Moyo, Bucurali-vd gi

de buchetul puternic al vinurilor El

Monte Lentiscal sau cel fructuos gi

proaspdt al vinurilor Gran Canaria,

Petreceli o noapte in Playa del
lngl6s, o staliune care nu doarme
niciodati D 82

Playa del lnglds este cea mai po-
pulard statiune din Gran Canaria gi

totodatS polul distracliei de noapte.
Dupi ldsarea intunericului devine o
imensi sceni, cu baruri, cluburi, pu-
buri, discoteci, cabarete gi cazinouri
pentru orice gust, buget 5i vArstd.
Amestecul de strdini gi de localnici
ii conferd un aer cosmopolit foarte
interesant.

:: 3 na ai6turat;: 50sea panoramicd pe caasto

ran Canaria


